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Organisatie 
Keumgang Houthalen-Oost en Keumgang Genk onder auspiciën van Taekwondo 
Vlaanderen met medewerking van de stad Lommel. 

Licentie 
● Alle deelnemers dienen in het bezit te zijn van een geldige taekwondo licentie 

afgeleverd door één van de regionaal erkende en gesubsidieerde unisportfederaties. 
● Geen Belgische identiteitskaart betekent geen deelname. 

Aansprakelijkheid 
Elke deelnemer neemt deel op eigen verantwoordelijkheid. 

Toegang 
● Toeschouwers:  

○ 8 € pp • onder 12 jaar gratis 
○ Reglement voor toeschouwers: zie Intern Reglement TKDV en het 

Tuchtreglement. 
● Coaches:  

○ 0-5 deelnemers : 1 coach gratis 
○ 6-10 deelnemers : 2 coaches gratis 
○ > 10 deelnemers : 3 coaches gratis 
○ Iedere extra coach betaalt inkomgeld. 

Locatie 
 Sporthal de Soeverein, Sportveldenstraat 10 3920 Lommel 

Inlichtingen 
I.v.m. wedstrijdorganisatie & registraties van deelnemers: 

● Tom Vanstraelen: +32  474 94 63 03 •  info@tkdhouthalen.be 
● Rosario Ieracitano: +32  489 05 70 71 •  rosario.keumganggenk@gmail.com 

 
I.v.m. registraties van deelnemers:  

● recreatie@taekwondo.be • +32 11 87 09 19 

Scheidsrechters 
● Coördinator Poomsae: marc.raymaekers1@gmail.com 

Reglement 
TKDV/WT-reglement: www.taekwondo.be • downloads • competition  
Alle deelnemers nemen deel op eigen risico. Het is niet toegestaan om eten of drinken, 
behalve water en sportdranken, te consumeren in de zaal. 

 
 

 
 

https://www.taekwondo.be/media/123/download
https://www.taekwondo.be/media/254/download
mailto:info@tkdhouthalen.be
mailto:rosario.keumganggenk@gmail.com
mailto:marc.raymaekers1@gmail.com
http://www.taekwondo.be
https://www.taekwondo.be/media/98/download
https://www.taekwondo.be/media/98/download


 
BELGIAN NATIONAL CHAMPIONSHIPS POOMSAE - 01.06.2025 3 

 

Categorieën 
Alle leeftijdsgrenzen zijn gebaseerd op het geboortejaar. Bv: Iemand die geboren is op 
31/12/2010 wordt in 2025 15 jaar en zal op 08/05/2025 deelnemen in de klasse 15-17 jaar. 
Er kan deelgenomen worden in meerdere categorieën (individueel, paar, team, freestyle). 
A ≥ 1ste dan/poom • B = 4de-1ste kup • C = 8ste-5de kup • D = 10de-9de kup 
 

Disciplines Klassen Leeftijden 
Individueel A, B, C, D  ≤ 8j, 9-11j, 12-14j, 15-17j, 18-30j, 31-40j, 41-50j, 51-60j, 61-65y, ≥66j 

Paar A, B, C, D ≤ 11j, 12-14j, 15-17j, 18-30j, 31-50j, 51-60j, ≥ 61j 

Team A, B, C, D ≤ 11j, 12-14j, 15-17j, 18-30j, 31-50j, 51-60j, ≥ 61j 

FS Individueel A, (B+C+D)  ≤ 17j, ≥ 18j 

FS Paar A, (B+C+D)  ≤ 17j, ≥ 18j 

FS Team A, (B+C+D) Alle leeftijden 

G-taekwondo  A, (B+C+D)  ≤ 17j, ≥ 18j 
 
Enkel voor de B, C en D-klasse geldt:  
 

● In de individuele discipline heeft elke atleet de keuze om deel te nemen in de 
leeftijdscategorie net boven de eigen categorie. 

● Een paar of een team is gevormd in dezelfde leeftijdscategorie. Niettemin is het 
toegestaan dat één persoon van het paar en 1 of 2 personen van het team deel 
uitmaakt van de leeftijdscategorie net boven deze leeftijdscategorie. 

● Een paar of een team wordt gevormd in dezelfde klasse. Niettemin is een combinatie 
van de verschillende klassen B, C en D toegelaten (dit geldt niet voor A-graden!).  

 
Een paar of een team wordt in de hoogste leeftijdsklasse én in de hoogste graad 
ingeschreven. 
 
Verplichte poomsae 
Voor de B, C, D en G categorie is het verplicht om de te lopen poomsae te registreren voor 
afsluiting van de inschrijvingen, d.w.z. ten laatste zaterdag 24 mei 2025 tot 23.59 op de 
website Martial Events 
 

Klasse Te lopen poomsae Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3 
A Lottrekking op woensdag 28 

mei 2025 – zie tabel 
2 taegeuks 2 taegeuks 2 taegeuks 

B Vrije keuze – zie tabel 1 taegeuk 1 taegeuk 2 taegeuks 

C Vrije keuze – zie tabel 1 taegeuk 1 taegeuk 2 taegeuks 

D Vrije keuze – zie tabel  1 taegeuk 1 taegeuk 1 taegeuk 

G zie tabel / / 1 taegeuk 

Systeem 
Cut off system 

 
 

 
 

https://www.martial.events/nl
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Tijdschema 

Zondag 01 juni 2025 
 

08:00 - 09:00 Registratie (teams die laattijdig aanmelden worden geweigerd) 

09:30 Start wedstrijd 

Inschrijvingen 
 

Website www.martial.events/nl 

Deadline Zaterdag 24 mei 2025 tot 23:59 

Inschrijvingsgeld Voorafbetaling voor: 
● 25€/individueel (FS and G), 35€/paar (FS), 40€/team (FS) 

Het bedrag moet uiterlijk op maandag 26 mei 2025 op de 
rekening staan 
Mail uw betalingsbewijs naar: BK@tkdhouthalen.be 

● Indien het bedrag niet op de rekening staat op maandag 26 
mei 2025 en betaling ter plaatse: 5 EUR extra per atleet.  

● Er moet een betaling worden gedaan voor alle atleten op de 
deelnemerslijst. Terugbetaling is niet mogelijk. 

Bank account BK 2025 
IBAN: BE60 9735 1657 7170  
BIC: ARSPBE22 
Vermelding: BK 2025 POOMSAE + club + aantal deelnemers 

 De betalingen dienen per club gegroepeerd te worden. Voor 
leden die individueel betalen of bij onvolledige vermelding 
wordt 5 euro administratiekosten per deelnemer aangerekend 

Prijzen 
● Individueel • Paar • Team • Mixed Team: 1ste -2de -3de plaats. 
● Clubbeker voor 1ste, 2e en 3e plaats. 

Parking  
Parking is voorzien aan de sporthal en zal gecoördineerd worden door de Lommelse 
seingevers 

 
 

 
 

https://www.martial.events/nl/evenement/belgian-national-championships-poomsae-2025
mailto:BK@tkdhouthalen.be
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